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RESULTATREGNSKAP

NORSK TAMILSK HELSE ORGANISASJON

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2025 2024
Salgsinntekt 3 650 695 445 502
Sum driftsinntekter 650 695 445 502
Lgnnskostnad 4 2984 0
Annen driftskostnad 530796 383241
Sum driftskostnader 533 780 383 241
Driftsresultat 116 915 62 261

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Resultat f@gr skattekostnad 116 915 62 261
Arsresultat N 116915 62261
OVERF@RINGER

Overfgrt fra annen egenkapital -116 915 -62 261
Sum overfgringer 116 915 62 261
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BALANSE

NORSK TAMILSK HELSE ORGANISASJON
EIENDELER Note 2025 2024

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

VARIGE DRIFTSMIDLER

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

FORDRINGER

Kundefordringer 4588 0
Andre kortsiktige fordringer 0 6 500
Sum fordringer 4 588 6 500

INVESTERINGER

Bankinnskudd, kontanter o.l. 617 406 745 985
Sum omlgpsmidler 621 995 752 485
Sum eiendeler 621 995 752 485
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BALANSE

NORSK TAMILSK HELSE ORGANISASJON

EGENKAPITAL OG GJELD Note 2025 2024
EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL

OPPTJENT EGENKAPITAL

Annen egenkapital 373788 256 873
Sum opptjent egenkapital 373 788 256 873
Sum egenkapital 5 373 788 256 873
GJELD

AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GJELD

KORTSIKTIG GJELD

Leverandgrgjeld 26 807 0
Annen kortsiktig gjeld 221400 495 611
Sum kortsiktig gjeld 248 207 495 611
Sum gjeld 248 207 495 611
Sum egenkapital og gjeld 621 995 752 484

Oslo, 05.03.2026
Styret i NORSK TAMILSK HELSE ORGANISASJON

Cyndia Jeyandra Arokiarani Jesuraja Anusha Aravinthan
styreleder styremedlem styremedlem
Ravinea Manotheepan Santhiya Pirapakaran
styremedlem styremedlem
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Regnskapsprinsipper

Regnskapsregelverk

Arsregnskapet er utarbeidet i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk i Norge, herunder NRS(F)
God regnskapsskikk for ideelle organisasjoner.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert
som omlgpsmidler.

Fordringer som skal tilbakebetales innen ett ar er klassifisert som omlgpsmidler.
Tilsvarende er gjeld klassifisert som kortsiktig dersom den forfaller innen ett ar.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Inntektsfgring
Medlemsinntekter inntektsfgres i den perioden de gjelder.

Offtenlige tilskudd og andre tilskudd inntektsfgres nar det er rimelig sikkerhet for at
vilkarene for tilskuddet vil bli oppfylt og tilskuddet vil bli mottatt.

Gaver inntektsfgres pa mottakstidspunktet.
@remerkede midler resultatfgres i takt med at tilhgrende kostnader palgper.
Kostnader

Kostnader regnskapsfgres i samme periode som tilhgrende inntekt.
Kostnader som ikke kan knyttes direkte til inntekter kostnadsfgres nar de palgper.

Bankinnskudd og kontanter

Bankinnskudd inkluderer eventuelle bundne midler. Bundne midler knyttet til skattetrekk
oppbevares pa egen konto i samsvar med gjeldende regelverk.

Egenkapital

Organisasjonens egenkapital er klassifisert som opptjent egenkapital og eventuelt
formalskapital med eller uten selvpalagte restriksjoner.



Note 2 Virksomhetens art og lokalisering

NORSK TAMILSK HELSE ORGANISASJON er en organisasjon der virksomheten omfatter Andre
sosialtjenester uten botilbud ellers. Selskapet er lokalisert i Oslo kommune.

Note 3 Salgsinntekter

2025
Pr. Virksomhetsomrade
Stiftelsen DAM (periodisert inntekt) 221 399,88
Privat Club 12495
IMDI tilskudd 70000
Sum 303 895
Diverse offentlige tilskudd
Oslo kummnune 69000
Trening og medlem 195279,75
Aktivitet og Gave 82520
Sum 346 800

Totale stgtte og gaver i 2025 er NOK 650.695,-

Stiftelsen Dam:
Diabetes prosjektet fikk stgtte i 2024 for 3 ar. Prosjekt skal vare i tre ar. Halvparten av tilskuddet er
allerede inntektsfgrt.

Oslo Kommune:
Organisasjonen har mottatt kr 50000,- i stgtte til Helse-uke

@Dstensjo bydel:
19.000,- til aktivitets prosjektet for lokal trening.

IMDI (Integrering og mangfolds direktoratet):
Driftstilskuddet pa kr 70000,- er utbetalt fra IMDI.

Note 4 Lonnskostnader

NORSK TAMILSK HELSE ORGANISASJON har ikke hatt Ignns- eller personalkostnader i 2025 og det foreligger
heller ingen slike forpliktelser.
De er gitt honorar under skattbar grense til de som har bidratt frivillig.



Note 5 Egenkapital

Annen opptjent Annen Sum

egenkapital egenkapital egenkapital

Pr.31.12.2024 194612 62261 256 873
Arets resultat 116914 116914
Pr 31.12.2025 194 612 179 175 373 787



