
ÅRSPLAN 2023

I løpet av året: Foredrag på radio/ Zoom / TTN TV– helse og samfunnsmiljø relatert informasjon til den tamilske
befolkningen månedlig. Vektlegger et og et tema ved hvert innslag.

Opprette kontaktpunkt for ungdommer som trenger psykisk helsehjelp

Grupper for alkohol- og rusavhengige

Økonomisk utdanningsstøtte for kriserammede studenter i Sri Lanka

Generalforsamling

Helseseminarer for ulike avdelinger Annai - fokusert på korona

JANUAR Webinarer
TTN-opptak
Prosjektmøte

FEBRUAR Webinarer
TTN-opptak
Prosjektmøte

MARS Webinarer
TTN-opptak
Prosjektmøte

Heldagskurs – Knyttet til korona-tiltak og tiden etter pandemien.

APRIL Webinarer
TTN-opptak
Prosjektmøte

Informasjon om NTHO innovasjon/forskning og bærekraftig utvikling til aktive medlemmer av
NTHO.

Bidra til utveksling av medisinstudenter til India og Sri Lanka. (Hvis mulig)

MAI Webinarer
TTN-opptak
Prosjektmøte

JUNI Webinarer
TTN-opptak
Prosjektmøte

Seminar om ungdomskriminalitet og psykisk helse.

JULI Førstehjelp ved idrettsarrangementer.

AUGUST Webinarer
TTN-opptak



Prosjektmøte

Healthcamp Sverige

Webinarer for Annai Tamil skole

SEPTEMBER Healthcamp Danmark

Webinarer for Annai Tamil skole

OKTOBER Webinarer
TTN-opptak
Prosjektmøte

Kulturkveld for medlemmer

Webinarer for Annai Tamil skole

Helseuke i Norge

NOVEMBER Webinarer
TTN-opptak
Prosjektmøte

DESEMBER Webinarer
TTN-opptak
Prosjektmøte

Juletreff


