
NTHO - Årsrapport 2019 
 
Februar: 

- Generalforsamling 03.02.19 - Valg av styret og styremedlemmer 
- Møte 13.02.19  

Mars:  
- Møte 12.03.19 

April 
- Møte 09.04.19 
- Radioforedrag  

Mai 
- Møte 07.05.19 
- 19.05.19 – Informasjonsmøte for helsepersonell som skal delta på healthcamp 
- 29-30.05.19 – Healtcamp med konsultasjoner og helserelaterte foredrag 
- Radioforedrag  

Juni 
- Førstehjelp ved Tamilsk friidrettsarrangement Lørenskog, Tøyen, Mortensrud, 

Veitvet. Dette var et arrangement for barn og unge som fikk undervisning ved ressurs 
og veiledningssenter.  

- Førstehjelp for friidrettsaktivitet og fotball for både barn og voksne tamilere.  
August 

- Radioforedrag 
September 

- Møte 06.09.19 
- 14.09 Foredrag Lørenskog tamilskole: Hormoner og psykisk helse  
- 13.09: Foredrag på Bjerke: Seksuelle overgrep og forebygging, selvforsvar, fedme, 

ernæring og kreft. Foredraget var for innvandrere (Bjerke Aktive Kvinner).  
- 15.09: Foredrag på radio og tamilske skoler om barnevern 
- Radioforedrag 

Oktober 
- Radioforedrag 

November  
- Møte 15.11.19 

Desember 
- Foredrag på Tamilsk Ressurs og Veiledningssenter: Ungdomskriminalitet og Psykisk 

belastning. Informasjon og diskusjon holdt av barnevernspedagog, psykiater og 
psykolog.  

 
 


